
高齢者看護援助論 

授 業 計 画 〔1〕 講義の概要説明、高齢者の検査と薬物療法・リスクマネージメント 
(川上・青山・安藤) 

〔2〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：循環機能障害(高血圧、不整脈、脱水) (川上) 
〔3〕 高齢者に特徴的な症状と看護：栄養摂取障害、低栄養【演習】栄養摂取への援助

(青山・安藤) 
〔4〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：呼吸機能障害(肺炎、インフルエンザ)、 

感染症(ノロウイルス、疥癬) (青山) 
〔5〕 高齢者に特徴的な症状と看護：排泄障害(失禁) (安藤・川上) 
〔6〕 高齢者に特徴的な症状と看護：排泄障害(便秘) (安藤) 
〔7〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：認知機能障害(うつ病、せん妄) (青山・川上) 
〔8〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：認知機能障害(認知症①) (青山) 
〔9〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：認知機能障害(認知症②) 

【演習】認知機能のアセスメント(青山・安藤) 
〔10〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：高次脳機能障害(川上) 
〔11〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：感覚機能障害①(白内障、老人性難聴)  

(川上・青山) 
〔12〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：感覚機能障害② 

(老人性皮膚掻痒症、帯状疱疹、痛み) (安藤) 
〔13〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：神経機能障害(パーキンソン病) (青山・安藤) 
〔14〕 【演習】高齢者の体力測定体験(安藤・川上・青山) 
〔15〕 【演習】高齢者の体力測定補助と交流(安藤・川上・青山) 
〔16〕 【演習】高齢者の体力測定補助と交流(安藤・川上・青山) 
〔17〕 【演習】高齢者の排泄ケア・フットケア(川上・青山・安藤) 
〔18〕 高齢者に特徴的な疾患と看護：運動機能障害(大腿骨頸部骨折、変形性膝関節症) 

(安藤・川上) 
〔19〕 高齢者の身体機能評価、自立への援助(比護・畑中) 
〔20〕 【演習】高齢者の身体機能評価、自立への援助(比護・畑中・川上・青山・安藤) 
〔21〕 高齢者に特徴的な症状と看護：廃用症候群(安藤・川上) 
〔22〕 高齢者施設の役割と看護(青山) 
〔23〕 回復期にある高齢入院患者の看護過程の展開(青山・川上・安藤) 
〔24〕 【演習】回復期にある高齢入院患者の看護過程の展開① 

(グループワーク：アセスメント) (青山・川上・安藤) 
〔25〕 【演習】回復期にある高齢入院患者の看護過程の展開② 

(グループワーク：関連図) (青山・川上・安藤) 
〔26〕 【演習】回復期にある高齢入院患者の看護過程の展開③ 

(グループワーク：問題リスト、目標設定、計画) (青山・川上・安藤) 
〔27〕 【演習】回復期にある高齢入院患者の看護過程の展開④ 

(グループワーク発表) (青山・川上・安藤) 
〔28〕 【演習】回復期にある高齢入院患者の看護過程の展開⑤(まとめ) 

 (青山・川上・安藤) 
〔29〕 高齢者の QOL を考える(青山) 



〔30〕 高齢者のアクティビティケア、臨地実習に向けた課題(川上) 

 


